
    

1 公益社団法人　日本ウエイトリフティング協会  

2 山梨県教育委員会 ・ 公益財団法人山梨県スポーツ協会

山梨市 ・ 山梨市教育委員会　・　山梨市体育協会

3 山梨県ウエイトリフティング協会

4 令和元年 ８月 ８日 (木） ・ ８月 ９日 （金）  [ ２日間 ]

5 山梨市民総合体育館

所在地 　山梨県山梨市上石森 701

Ｔ Ｅ Ｌ 　０５５３－２２－５６００

アクセス 　最寄駅　　JR中央本線　山梨市駅より車で約６分　　

　最寄IC　　中央自動車道　勝沼ICより車で約15分

6 49kg級・55kg級・61kg級・67kg級・73kg級・81kg級・89kg級・96kg級・102kg級・+102kg級の10階級

40kg級・45kg級・49kg級・55kg級・59kg級・64kg級・71kg級・76kg級・81kg級・+81kg級の10階級

7 規定２種目（スナッチ ・ クリーン＆ジャーク）

8 2019年度公益社団法人日本ウエイトリフティング協会制定の競技規則による。

ただし、抽選は主催者側による責任抽選とする。

試技時間は30秒とし、連続試技は1分30秒とする。

※中学新記録挑戦試技の場合はJWA規則に従い行う。（30秒付加とする）

9

※ 参加人数により、日程および実施カテゴリー（複数階級の実施）を変更する場合もあります。

　 なお、変更する場合は、事前に周知します。

10 使用バーベル 公益社団法人日本ウエイトリフティング協会公認バーベルとする。

主 管

10：00～

13：20～

階　　級

男子49ｋｇ級

男子55ｋｇ級

男子61～73ｋｇ級

女子40～49ｋｇ級

女子55～+81ｋｇ級

男子81～+102ｋｇ級

閉会式

令令令令 和和和和 元元元元 年年年年 度度度度 第第第第 33333333 回回回回 全全全全 国国国国 男男男男 子子子子 中中中中 学学学学 生生生生 ウウウウ エエエエ イイイイ トトトト リリリリ フフフフ テテテテ ィィィィ ンンンン ググググ 選選選選 手手手手 権権権権 大大大大 会会会会

令令令令 和和和和 元元元元 年年年年 度度度度 第第第第 18181818 回回回回 全全全全 国国国国 女女女女 子子子子 中中中中 学学学学 生生生生 ウウウウ エエエエ イイイイ トトトト リリリリ フフフフ テテテテ ィィィィ ンンンン ググググ 選選選選 手手手手 権権権権 大大大大 会会会会

実　　施　　要　　項実　　施　　要　　項実　　施　　要　　項実　　施　　要　　項

主 催

後 援

山梨市民総合体育館　1階　会議室

山梨市民総合体育館　アリーナ

検量場所

山梨市民総合体育館

2階 多目的室内

更衣室

競技開始時間

14:00

15:30

17:50

10:00

12:00

14:20

16:20

15:50

8:00

10:00

12:20

監督審判会議

開会式

検量開始時間

12:00

13:30

期 日

８月８日（木）

８月９日（金）

女 子：

男 子：

会 場

階 級

競技種目

競技方法

日 程



11 （1） 公益社団法人日本ウエイトリフティング協会に2019年度登録を完了した者。

（2）

生徒であること。

（3） 本競技のトレーニング経験が1年以上あること。

（4） 採点制競技会において85点以上獲得した者。

（5） 都道府県協会の推薦のある者。

（6） 参加に際して、在学中学校長及び保護者の承認のある者。

（7） 上記（６）項について、特別な申請があった場合、参加及び成績について事前に協議する。

12 （1） 最優秀選手（男女）に、最優秀選手賞を授与する。

（2） 各階級のトータル、第１位から第３位までにメダルを、賞状は第１位から６位までに授与する。

13 （1）

（2） 下記口座あて銀行振込みすること。

山梨中央銀行　塩山支店　（支店No　３０２）

（ﾔﾏﾅｼﾁｭｳｵｳｷﾞﾝｺｳ　ｴﾝｻﾞﾝｼﾃﾝ）

普通預金口座　　　８７５６７３　　

14 所定の用紙を２部作成し、下記①②宛てに各１部送付してください。

また、②宛てには、大会参加料の振込書の写しも同封してください。

なお、大会参加料の領収書を必要とされる場合は、領収書宛名を記載したものを②宛てに同封

してください。 Eメールに添付する申込みには、押印は不要です。

（1） 参加申込書の申込責任者は、都道府県会長とする。

① 〒150-8050 東京都渋谷区神南1-1-1  岸記念体育会館内

公益社団法人日本ウエイトリフティング協会事務局

（上記連絡先 ＴＥＬ 03-3481-2359 、FAX 03-3481-2394）

② 〒404-0047 山梨県甲州市塩山三日市場440-1　山梨県立塩山高等学校内

令和元年度全国中学生大会事務局　　木曽川 章　宛

（上記連絡先 ＴＥＬ 0553-33-2542 、FAX 0553-33-7584）

（問合先　担当　木曽川 章　携帯  090-4735-7258）

（2） 申込締切日 令和元年 ６月 ２８日　(金）　午後５時 必着

15 （1） 参加人数により競技日程を変更する場合があります。申込締切後、参加資格の確認及び抽選

を行い、必要があれば日程の調整をいたします。日程の変更があった場合は申込責任者（監

督）宛てに速やかに連絡いたします。

（2） 申込後の階級の変更はできません。

（3） 競技中における選手の傷病事故及び宿舎・昼食による食中毒については、主催者側で応急

の処置はしますが、その後の責任は主催者・主管・後援側では負いません。

（4） 参加料は、いかなる事由でも返金しません。

（5） 宿泊及び弁当の申込みついては、別紙「宿泊・弁当申込要項」によりお願いします。

（6） 駐車場は施設敷内及び指定駐車場をご利用いただけます。また、会場までのアクセス等は

山梨市オフィシャルサイトから「山梨市民総合体育館」を検索できますので参照ください。　

銀 行 名

種別・口座番号

口 座 名

参加資格

表 彰

そ の 他

１名　： ３，０００　円（傷害保険料含む）

ﾚｲﾜｶﾞﾝﾈﾝﾄﾞｾﾞﾝｺｸﾁｭｳｶﾞｸｾｲﾀｲｶｲｼﾞﾑｷｮｸ

令和元年度全国中学生大会事務局

学校教育法第1条に定められた学校に在籍する生徒及びそれに準ずる学校に在籍する

金 額

納 入 方 法

　　日本協会のホームページから申込書をダウンロードし、大会事務局へEメールにて送信して

　ください。【Eメールアドレス　akira1@kai.ed.jp 】

　　なお、Eメールで大会事務局に送信した場合でも、下記の２か所に都道府県協会長印を押印

　した申込書を郵送してください。

参 加 料

参加申込


